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Eu sou paciente do hospital e eu quero passar todo o mês do 

natal, inteiro, com minha família, para desfrutar do 

nascimento do menino Jesus, com uma ceia. E também quero 

passar o fim do ano com minha família, e o dia de reis 

também, e o carnaval também. Quero sair daqui antes que 

venha o natal. 

- María del Valle 
 

 

As melhores ideias estão a caminho... 

Sinto muita falta da minha vida. Saudades da família.  

- Recanto nordestino.  
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CULINÁRIA AFETIVA 
 

Escabeche de berinjela e batata: 

6 berinjelas cotadas de comprido  

15 batatas em rodela  

Calda:  

2 caixinhas de creme de leite  

1 copo de leite  

1 colher de manteiga  

 

Monta a batata e a berinjela, coloca a calda cobrindo tudo, misturar no liquidificador 

Por último coloque muçarela nas 2 camadas até cobrir tudo, vai ao forno por 20 minutos e 

está pronto.  

- JULIANA  
 

Agradeço a Deus pela benção da água para alimentação do mundo. 

Tenho uma filha linda e um menino, peço a proteção deles e cuidado dos familiares. 

 

Receita: creme de milho 

1 lata de milho 

1 copo de leite 

1 caldo kinnor de bacon  

½ cebola picada e frita  

Bata tudo no liquidificador 

 e mexer na panela ate ficar bom. 

- SHIO 

 

Amo meu Deus e Jesus Cristo, amo minha família, peço a Deus proteção desses, amém. 

 

Fazer brigadeiro: 

- 1 lata de leite condensado 

- 1 lata de leite de vaca 

- 1 caixa de toddy 

Mexer tudo e depois por granulado. 

- SHIO. 

 

 

Adoro cozinhar, fazer molhos e lasanha, adoro cozinhar massas e doces para agradar vocês, 

vou casar com um senhor este ano. Beijo para você, fica em paz minha família, vou ficar com 

vocês. 

- EMANUELLE 
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SONHOS... 

“Eu gostaria de ir em Paris na França, pois quero 
ser estilista e se Deus permitir vou fazer vários 

vestidos e roupas. 

Vou sair do hospital, vou trabalhar com faxinas e 

trabalhar na costura. 

Deus é bondoso e poderoso. 

Quero ir em São Paulo no desfile de fashion week.” 

- Bianca  

“A vida é feita de recomeços, resolvi me internar pra 

viver esse recomeço. Pra mim é muito importante, 

minha neta está quase pra nascer quero estar bem pra 

cuidar dela e dos meus filhos, quero voltar a ser 

normal como antes.” 

“Ando devagar porquê  
Já tive pressa e trago  

Esse sorriso porque já 

Chorei demais” 

- Rayane 

“Eu gostaria de me aposentar. Fazer academia, 

natação, passear muito no shopping, na represa, cuidar 

da casa e ir na igreja.  

Também namorar muito e estar com a família.  

O principal é cuidar da saúde e tomar os remédios 

certinho.”  

- Juliana 

“Da luz vem a sombra e da sombra vem a luz”.  
Ando meditando nessa frase do filme 

‘warcraft’. 
Os judeus acreditam que tudo vem de Deus, a 

luz e a sombra, os anjos e o diabo. 

Os anjos para abençoar e o diabo para tentar. 

Eles, os judeus acreditam que o diabo nos tenta 

para que Deus então possa nos abençoar com 

justiça. 

Então a frase que diz “tem mal que vem para 
bem” faz todo sentido e traz leveza e esperança 
em dias maus. 

- A Dama 

Quero doar minha pensão para o 

hospital, eu gosto daqui, só não 

gostei muito do posto 2. 

Que Deus ilumine a todos, quem fez 

o mal, Deus perdoa. 

A instituição precisa de ajuda do 

governo. 

Quero ir para Aparecida do Norte 

pagar uma promessa e conhecer o 

museu de Itú. 

Quero ficar aqui, trabalhar na 

horta e fazer crochê. 

- Tina 
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O que seria do amor se não acompanhado do perdão? 

Hoje eu entendo todos os excessos e toda minha trajetória que sofri pela falta de perdão 

Libero perdão a todos que me fizeram mau, libero o perdão para ser livre e para me perdoar 

VICENZO 
 

Dia dos pais, foi um domingo muito importante para o Brasil e para o país. Dia de festa, dia de 

música. O meu cachorro é um bicho muito bonito, parece um animal, cheio de música, sempre 

alegre e feliz, ele se chama Assis Chateaubriand.  

MARIA MAGDALENA 
 

Mil cairão ao teu lado e dez mil a sua direita, mas tu não serás atingido. 

Eu comprei um Lilo e Stitch lá em Aparecida do Norte e eu briguei com o meu primo aquele chato, 

porquê ele achou ruim comigo por chorar. 

- Bianca 

 
 

 

Sou grata a Jeová Deus pela oportunidade e também ao acolhimento que recebi no 

hospital. Aqui acaba se tornando uma escola, onde aprendemos que a nossa vida não 

acaba aqui e que todos os dias se torna um recomeço e uma nova oportunidade para 

seguir em frente. 

Descobrimos também que não estamos sozinhos nessa batalha e também vimos o 

quanto somos amados, principalmente por nossos familiares! 

Todos os dias são dias para recomeçar e todas as manhãs acordamos renovados e 

cheios de esperança para um novo recomeço. 

- Ribeiro 
 
 
Amo Deus onipotente e Jesus de Nazaré, diz a vida de Cristo veio para trazer salvação. 

Ore o pai nosso e um salmo 23 ou 91. 

Maria Eduarda é tudo que eu tenho e o Enzo e minha família 

Beijos e abraços. Te amo muito família. 

- Shio 
 
Gostaria de agradecer a Valéria, os médicos, a cozinha, T.O, agradecer os enfermeiros, 

a dentista, o clínico, o hospital inteiro, agradecer ao Bezerra de Menezes. Graças a 

Deus consegui esse tratamento, muito obrigada por ter respeitado, eu agradeço as 

pessoas que me amam. 

- Vitória  
 
 

Terapia Ocupacional 

Durante o tratamento, ir na T.O é um raio de luz. Ver todos sorrindo, caminhar, dançar, 

ir na academia, bordar, pintar, ah... que coisa boa! 

Os dias passam depressa quando nos divertimos. 

Obrigada equipe da T.O 
- A Dama 
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Agradeço o hospital Bezerra, tenho muito orgulho de mim, os 

enfermeiros, todas as equipes. 

Nesses 2 meses que fiquei aqui aprendi a dar valor as pessoas, também a 

ser mais humilde. 

Aprendi que a vida é mais do que trabalhar. 

Obrigada ao hospital Bezerra de Menezes. 

- Emanuelle 
 

Eu gostei da T.O, da tia Rê, a Val, Samara, Julia ta de parabéns.    

Melhorar a comida pois não da só linguiça, ter mais coisas para comer, 

assados. 

- Linjukion 
 

Tenho 33 anos, estou grávida de 6 meses. Faz 8 dias que estou internada 

no Bezerra. Quero agradecer a todas as equipes do Bezerra pela dedicação 

e pelo desempenho. 

Mas que deus abençoe todos nós e que cure todas as nossas dificuldades. 

- Bruna Carla 
 

Amo minha filha e filho mais do que tudo, dou a vida para ela e para o 

Enzo. 

Gosto da alimentação do hospital – café da manhã, almoço, frutas, janta e 

ceia da noite. 

Espero que no natal eu esteja em casa. 

- Shio 
 


